
Пояснительная записка к учебному графику



Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к
организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад № 116».

Годовой календарный учебный график МБДОУ № 116 на 2025 – 2026 учебный год составлен в соответствии с нормативными
документами:

- Федеральным Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ;
- Федеральным государственным образовательным стандартом (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 №30384);

- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), утвержденной Приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования»;

- Инструктивно – методическим письмом Минобразования РФ от 14 марта 2000 года № 65/23 – 16 «О гигиенических требованиях к
максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»;

- СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;
- Уставом МБДОУ № 116;
- Образовательной программой дошкольного образования для воспитанников 2-7 лет МБДОУ №116.

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает
требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:

1. Режим работы ДОУ;
2. Продолжительность учебного года;
3. Количество недель в учебном году;



4. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного
образования;

5. Праздничные дни;
6. Работа ДОУ в летний период.

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Образовательной программы дошкольного
образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без
специального отведения для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.

Праздники для воспитанников в течение года планируются в соответствии с годовым планом работы ДОУ на учебный год и Уставом
ДОУ.

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с Планом работы на летний
период, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий.

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ
до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего
и доводятся до всех участников образовательного процесса.



Содержание Возрастные группы

Группа раннего
возраста 2-3 года

2 младшая
группа

Средняя группа
(4-5 лет)

Старшая группа
(5-6 лет)

Подготовительная
к школе группа

(6-7 лет)
Количество возрастных групп 1 2 1 2 2

Начало учебного года 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025

Окончание учебного года 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026

Продолжительность учебного
года, всего, в том числе: 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель

1 полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель

2 полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель

Продолжительность ООД не более

10 мин по подгруппам

не более

15 минут

не более

20 минут

не более

25 минут

не более

30 минут

Регламентация
образовательного процесса на

один день

2 ООД
Допускается ( 1 и 2
половина дня)

2 ООД
1 половина дня

2 ООД
1 половина дня

2-3 ООД
Допускается ( 1
половина дня -

45мин и 2 половина
дня- 25мин )

2 -3 ООД
1 половина дня

Перерыв между ООД
не менее 10 мин Не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин

Организация
дополнительного образования

(кружки)
по желанию

во второй
половине
дня.

во второй
половине
дня.

во второй
половине
дня.

во второй
половине
дня.



Праздничные даты 4 ноября – День народного единства;
31.12.2025 г.- 11.01.2026 г. – Новогодние каникулы;
23 февраля – День защитника Отечества;
8 марта – Международный женский день;
1 мая – Праздник Весны и Труда;
9 мая – День Победы;
1 июня – Международный день защиты детей;
12 июня – День России.

Праздники и развлечения

День Знаний; 01.09.2025
День города 21.09.2025
Осенняя ярмарка «Покрова на Дону» 14.10.2025
День Матери- семейная гостиная для многодетных матерей ДОУ;
жен участников СВО 28.11.2025
Новогодние утренники (по возрастным группам); 22.12-26.12.2025
День Защитника Отечества; 19.02.-20.02.2026
Международный женский день; (по возрастным группам) 03.03-07.06.2026
День Космонавтики; 10.04.2026
«Папа, мама, я – спортивная семья»; 23.04-24.04.2026
«День Победы!»; 07. -08.05.2026
Выпускной бал «До свидания, детский сад!»; 29.05.2026
День защиты детей 01.06.2026

Дни здоровья
Выходные и праздничные дни
Адаптационный период/Педагогический мониторинг
Праздничные массовые мероприятия
Летняя оздоровительная кампания



Сентябрь 2025
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Январь 2026
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Октябрь 2025
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Февраль 2026
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

Ноябрь 2025
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Март 2026
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

Декабрь 2025
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Апрель 2026
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Май 2026
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Июнь 2026
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Июль 2026



Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс



Август 2026

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31


